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Mundial 2027: Academias e opcoes de
treinamento antes da competicao

Muitos atletas e treinadores que participarao do Campeonato Mundial da WMO 2027, em
Bangkok, pretendem chegar a Tailandia alguns dias antes do inicio das atividades oficiais.

Além da adaptacao ao fuso horario, alimentacao e clima, esse periodo também pode ser utilizado
para realizar treinamentos de Muay Thai em Bangkok.

A WMO Brasil buscara estabelecer parcerias com algumas academias locais para facilitar o
acesso dos brasileiros que desejarem treinar antes do campeonato e, sempre que possivel,
negociar valores especiais para grupos.

Os treinamentos antes do campeonato sao de responsabilidade
de cada participante

E importante esclarecer que os treinamentos realizados antes do periodo oficial do evento nao
fazem parte da taxa de inscricao do campeonato.

Cada atleta ou treinador sera responsavel pelos custos referentes aos treinos que decidir
realizar durante sua permanéncia antecipada em Bangkok.

A participacao nesses treinamentos também sera totalmente opcional.

Cada lutador possui sua propria preparagao, treinador, metodologia e preferéncia de academia.
Por isso, ninguém sera obrigado a treinar nos locais indicados pela WMO Brasil.

As parcerias e recomendacdes terdo apenas o objetivo de facilitar a experiéncia de quem
desejar conhecer academias, treinar em Bangkok e contar com algum apoio na organizacao
dessa etapa da viagem.

Quanto custa treinar Muay Thai em Bangkok?

Os valores podem variar bastante conforme a academia, localizacao, estrutura, treinador,
duracao do treino e nivel dos profissionais disponiveis.

Como referéncia para planejamento, é possivel encontrar mensalidades aproximadamente entre:

6.000 e 40.000 bahts por més
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Para quem pretende utilizar a academia apenas por alguns dias, também existem opcodes de
treino avulso ou diaria.

Os valores podem ficar aproximadamente entre:
400 e 1.500 bahts por sessao ou diaria de treinamento
Esses valores sao apenas uma referéncia e podem sofrer altera¢cdes até marco de 2027.

Academias mais conhecidas, treinamentos particulares ou sessées com treinadores e lutadores
de maior destaque normalmente apresentam valores mais elevados.

A WMO Brasil buscara condicoes especiais para a delegacao

A intencao da WMO Brasil é conversar com academias de Bangkok para tentar estabelecer
pacotes promocionais ou condicoes diferenciadas para os participantes brasileiros.

Dependendo da quantidade de atletas interessados, podera ser possivel negociar valores para
grupos, periodos especificos de treinamento ou outras condi¢cées especiais.

Até marco de 2027, novas academias poderao ser incluidas entre as opcdes recomendadas.

Por isso, aqueles que tiverem interesse em treinar antes do campeonato devem comunicar a
WMO Brasil com antecedéncia.

Quanto antes soubermos aproximadamente quantas pessoas desejam treinar e por quantos
dias, maior sera a possibilidade de buscar uma condicao interessante junto as academias.

Algumas opcoes que ja estao sendo consideradas

Neste momento, existem algumas possibilidades que podem oferecer um bom custo-beneficio
aos brasileiros.

Uma delas é a academia ligada a propria sede da WMO Brasil em Bangkok, que podera ser uma
opcao para os integrantes da delegacao que desejarem realizar sua preparacao antes do evento.

Outra possibilidade é a Muay Thai JBeis, academia de menor porte ligada ao campeao Jos
Mendonga.

Por possuir uma estrutura mais limitada em relagao a quantidade de pessoas que consegue
receber simultaneamente, essa opcao dependera do numero de interessados e da
disponibilidade no periodo.

Caso haja um grupo muito grande, podera nao ser possivel acomodar todos os participantes na
mesma academia.
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Por esse motivo, o planejamento antecipado sera muito importante.

Informe quais academias voceé gostaria de conhecer

Os participantes também poderao informar a WMO Brasil caso tenham interesse em conhecer ou
treinar em alguma academia especifica de Bangkok.

Bangkok possui uma grande variedade de academias de Muay Thai, cada uma com
caracteristicas proprias.

Alguns atletas podem preferir academias tradicionais, enquanto outros podem buscar grandes
centros de treinamento, treinamentos mais técnicos, estruturas menores ou até mesmo a
oportunidade de treinar com determinados lutadores e treinadores.

Sempre que possivel, a WMO Brasil podera ajudar na comunicacao e na aproximacao entre o
participante e a academia, facilitando informacdes sobre disponibilidade, horarios, precos e
possibilidades para grupos.

A escolha final sera sempre do atleta e do treinador

As indicacdes da WMO Brasil terao carater de apoio.

Atletas e treinadores estarao livres para escolher onde desejam treinar durante os dias
anteriores ao campeonato e poderao organizar seus proprios treinamentos diretamente com
qualquer academia de Bangkok.

O objetivo das parcerias é simplesmente oferecer uma alternativa mais pratica e, sempre que
possivel, mais econ6mica para os integrantes da delegacao brasileira.

Quem tiver interesse em utilizar essas op¢des devera comunicar a WMO Brasil com
antecedéncia, informando aproximadamente a data de chegada em Bangkok, quantos dias
pretende treinar e quantas pessoas estarao envolvidas.

Dessa maneira, poderemos avaliar o numero de interessados e buscar as melhores alternativas
para que os participantes tenham uma boa experiéncia de treinamento antes do Campeonato
Mundial da WMO 2027.
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