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MUNDIAL NA TAILANDIA - 2027 02 de outubro de 2026

Mundial 2027: Regras de competicao,
categorias etarias e equipamentos
obrigatorios

Os atletas que participarao das competicoes do Mundial 2027, em Bangkok, precisam conhecer
com antecedéncia as regras especificas de sua categoria, principalmente em relacao a idade,
modalidade, equipamentos de protecao e duracao dos rounds.

As regras divulgadas pela organizacao contemplam competicées de Muay Thai/Muay Boran
Amador, Muay Thai Pro-Am, Muay Thai Profissional, Muay Boran Profissional e Boxe Amador.

Também é importante destacar que todos os passaportes serao conferidos durante o registro,
justamente para confirmar a idade e o correto enquadramento de cada competidor em sua
categoria.

Junior Cadet— 6 a 9 anos

A categoria Junior Cadet contempla atletas de:

6 e 7 anos
8 e 9 anos

Modalidade:

Muay Thai/Muay Boran Amador

Regras:

Protecao completa e sem contato na cabeca.

Formato da luta:

3 rounds de 1 minuto e 30 segundos, com 1 minuto de intervalo entre os rounds.

Essa é uma categoria voltada aos atletas mais jovens e, por isso, possui restricdes importantes
relacionadas principalmente ao contato na regiao da cabeca.
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Cadet—10 a 13 anos

A categoria Cadet contempla atletas de:

10 e 11 anos
12 e 13 anos

Modalidade:

Muay Thai/Muay Boran Amador

Regras:

Protecao completa e sem contato na cabeca.

Formato:

3 rounds de 1 minuto e 30 segundos, com 1 minuto de intervalo.

Assim como ocorre no Junior Cadet, a protecao dos atletas mais jovens € um dos principais
pontos das regras.

Junior Youth — 14 e 15 anos

Modalidade:

Muay Thai/Muay Boran Amador

Regras:

Protecao completa.

Nesta categoria, nao sao permitidos golpes de cotovelo ou joelho na cabeca.
Formato:

3 rounds de 2 minutos, com 1 minuto de intervalo entre os rounds.

Treinadores devem observar com atencao essa restricao, pois as regras mudam conforme a
progressao de idade do competidor.

Youth — 16 e 17 anos

Modalidade:
Muay Thai/Muay Boran Amador

Regras:

wmobrasil.org/documento/mundial-2027-regras-de-competicao-categorias-etarias-e-equipameresadbrayatofjéy/2026 - Pagina 2 de 7


https://wmobrasil.org/documento/mundial-2027-regras-de-competicao-categorias-etarias-e-equipamentos-obrigatorios

WMO MUAYTHAI MUNDIAL NA TAILANDIA - 2027

REPRESENTAGAO BRASILEIRA Documento oficial

Protecao completa.
Formato:

3 rounds de 2 minutos, com 1 minuto de intervalo.

Senior — 18 a 39 anos — Amador

Para os atletas da categoria Senior que participarem das disputas amadoras:
Modalidade:

Muay Thai/Muay Boran Amador

Regras:

Protecao completa.

Formato:

3 rounds de 2 minutos, com 1 minuto de intervalo.

Senior — 18 a 39 anos — Pro-Am Muay Thai

Os atletas que competirem no Pro-Am Muay Thai terdo uma estrutura diferente da categoria
amadora.

Equipamentos previstos:

Caneleiras e protetores de cotovelo.

Formato:

3 rounds de 3 minutos, com 2 minutos de intervalo entre os rounds.

Por isso, atletas e treinadores devem ter atencéo ao realizar a inscri¢cdo, pois a categoria Pro-Am
possui regras e duracao de luta diferentes da categoria amadora.

Senior — 18 a 39 anos — Profissional

Para as disputas de:

Muay Thai Profissional
Muay Boran Profissional

0s equipamentos indicados pela organizagao sao:
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Muay Thai Profissional: luvas de boxe
Muay Boran Profissional: Kard Chuek

Formato:

3 rounds de 3 minutos, com 2 minutos de intervalo.

Masters — 40 a 45 anos

Na categoria Masters estao previstas disputas de:

Muay Thai Pro-Am
Muay Thai Profissional

Para o Pro-Am, estao previstos:
caneleiras e protetores de cotovelo.
Para o profissional:

luvas de boxe.

Formato:

3 rounds de 3 minutos, com 2 minutos de intervalo entre os rounds.

Boxe Amador

O Boxe Amador também possui suas proprias divisdes de idade.

Junior Youth — 15 anos

Equipamento obrigatorio:
protetor de cabeca.
Formato:

3 rounds de 2 minutos, com 1 minuto de intervalo.

Youth — 16 e 17 anos

Equipamento obrigatorio:
protetor de cabeca.

Formato:
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3 rounds de 2 minutos, com 1 minuto de intervalo.

Adult —18 a 39 anos

Equipamento obrigatorio:
protetor de cabeca.
Formato:

3 rounds de 2 minutos, com 1 minuto de intervalo.

Equipamentos que cada atleta devera possuir

Outro ponto extremamente importante é que cada atleta sera responsavel por possuir seus
proprios equipamentos e materiais individuais.

De acordo com as orientagdes divulgadas pela organizacao, os participantes deverao
providenciar:

e protetor bucal;

» protetor genital para atletas masculinos;
e gaze para bandagem das maos;

« fita para bandagem;

o Oleo utilizado para preparacao do atleta;
e vaselina;

+ Mongkol;

o Prajeet;

» uniforme ou camiseta oficial da equipe.

E fundamental que atletas e treinadores organizem esses materiais antes da viagem, evitando
depender da disponibilidade de equipamentos durante o evento.

As protecoes especificas de cada categoria também deverao respeitar as regras estabelecidas
para aquela divisao.

Uniforme da equipe

A organizacao reforca novamente a necessidade de utilizacao de uniforme ou camiseta da
equipe.

Como ja informado pela WMO Brasil, atletas e treinadores registrados deverao estar
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devidamente uniformizados durante as atividades do evento.

A WMO Brasil continuara trabalhando na organizacao da confecgao dos uniformes da delegacao
brasileira e divulgara posteriormente os valores, modelos e demais orientagdes.

Bandeira nacional

Os representantes nacionais também sao orientados a levar a bandeira de seu pais para as
atividades do campeonato.

A delegacao brasileira devera estar preparada para representar oficialmente o Brasil durante os
diferentes momentos da programacao internacional.

Regras especiais para o Muay Thai Profissional

A organizacao também estabeleceu uma regra importante para a disputa de cinturées no Muay
Thai Profissional.

Quando houver apenas dois atletas em determinada categoria, a luta sera considerada uma
Prestige Bout, ou seja, uma luta especial, sem disputa de cinturao.

Para que exista disputa de cinturdo, a categoria devera contar com mais de trés participantes,
possibilitando a realizagao de um formato de torneio.

Por exemplo, em uma categoria com quatro lutadores, podera ser realizado um torneio
eliminatodrio, e o vencedor serd premiado com o cinturao.

Isso significa que a existéncia de um cinturdo em determinada divisdo dependera diretamente da
quantidade de atletas inscritos nhaquela categoria.

Atencao as regras da sua categoria

As regras variam consideravelmente conforme idade, modalidade e nivel de competicao.

Um atleta amador de 14 anos, por exemplo, estara submetido a regras diferentes das aplicadas a
um atleta Pro-Am ou profissional adulto.

Por isso, antes da inscricao, atletas e treinadores devem confirmar:

a categoria de idade;

a modalidade escolhida;

0 nivel de competicao;

e 0S equipamentos obrigatorios;
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» as restricdes de golpes;
e aduracao dos rounds;

e 0 tempo de intervalo.

Conhecer essas informacdes com antecedéncia é fundamental para que o treinamento realizado
até marco de 2027 esteja alinhado com aquilo que o atleta encontrara no ringue durante o
Campeonato Mundial da WMO 2027.
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